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入学要求
申请人须符合以下其中一项条件：

1. 持香港高级程度会考学历者须：
取得一科高级程度或相等的高级补充程度科目合格，并

i. 于香港中学会考取得五科及格〔包括英国语文（课程乙）和中国语文科〕；或
ii. 于香港中学会考取得三科及格而中国语文科和英国语文达2级或以上。

2. 持香港中学文凭考试学历者须：
于中国语文、英国语文、数学达2级或以上，及

于另外两科属于甲类#或乙类^的科目达2级或以上或取得合格A(Attained)的成绩。

3. 适用于持有其他学历的申请人：
完成副学士先修课程，或同等程度。

课程简介
随着人口老化，医护服务延伸至社区，社会对登记护士需求持续上升。 香港都会大

学自2010年起开办普通科及精神科护理学高级文凭课程，为有志者提供进修途径。

课程教授专业护理知识与技巧，培育学员成为普通科或精神科登记护士。

课程资料

入学申请

HDNMF1

面授

两年 (全日制)

中文

请参阅大学官网浏览最新资讯

课程编号：
课程模式:

修读年期:

授课语言:

学费:

#包括公民与社会发展科取得合格A (Attained) 的成绩

^应用学习中文除外



就业前景及专业认可

课程特色

本课程是依据香港护士管理局对登记护士训练课程的

要求而编写，大学已获得香港护士管理局的专业认

可。学员成功完成课程可以向香港护士管理局申请成

为「登记护士(精神科)」。

本港首个将登记护士(精神科)培训提升至高级文凭程度的全日制课程，为日后同类型课程创先河。

着重理论和实践教学

提供崭新及全面的临床护理教学中心，当中附有临床模拟教学、中医护理、护理技术及虚拟实境教

学等设施。

临床实习电子化

率先引入平板电脑到临床实习中，取代沿用多年的临床实习记录簿，平板电脑载有学习材料，

让学员在临床学习时用作参考，同时亦可记录学员的临床表现，使临床学习更具效率和灵活性。

课程目标
课程旨在为有意投身成为精神科登记护士的人士提供培训，使其具备必要的专业知识和临床技能。

护理实习
在两年课程中，学员需在不同的学期中进行总时数不少于1100小时的精神科护理实习。学员会
被安排到公营的医疗机构进行实习。透过全面实习，学员除了可亲身了解护理对象的需要，更

有机会实践课堂上学习到的理论。学员透过教师的引导，把自己累积到的临床经验作反思和互

相分享，从中领略到护理学的真正意义，使其护理及照护精神能够得以发挥。



课程结构
这两年全日制的课程，合共有90学分，当中涵盖了各护理的基础和专业知识、临床护
理技巧、人类生物科学和行为科学等重要范畴，学员亦透过模拟训练及临床实习，体会

以人为本的护理精神和深化各护理技巧，为于护理生涯所迎来的挑战作好预备。学员需

完成所选课程的相关科目，以取得学历和专业资格。

(852) 3120 2589

查询

教务处 (入学及注册组)

3970 2928

护理及健康学院 (课程行政)

课程主任

regadmug@hkmu.edu.hk nhs_hdns_m@hkmu.edu.hk

罗翠玉博士

临床实习

(27 学分)
护理基础和专业知识

(36学分)

人类生物科学和行为科学

(15学分)
基础护理技巧

(12学分) 


