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親愛的「都大服務者聯盟」會員： 

學生事務處祝各位會員 2023 兔年快樂，齊來迎接新開始！今期會員通訊不但有好消息通知各

位會員外，更會推薦 3 個活動讓會員們在新一年繼續服務社會，歡迎各位會員積極參與和支

持！詳情如下： 

最新消息 / 校內活動 

 

 

本校於 2022 年度獲民政事務局及義工服務局頒發

「愛心學校獎」香港義工獎，以表揚本校學生在 2021

年對社區的貢獻。於 2021 年，本校的服務學習的服

務小時數為 5,306。鼓勵各位學生能繼續積極參與義

工服務，關愛弱勢社群，為社區作出貢獻。 

戶戶「餸」暖 - 惜食樂享行動 

學生事務處將聯同樂餉社 

(Feeding Hong Kong)於1

月 16 日至 19 日期間在香

港都會大學正校園地下（正

門外)設立攤位，推廣惜食

文化，並收集糧食、防疫用

品、食物卷及現金捐款再轉

贈予基層家庭。 

 

所收集的物資將會於 2 月 9 日的「惜食樂享流動車」派發予基層家庭，我們現正招募學生義工

參與當日的行動，把溫暖傳遞給社會中有需要的角落，有興趣參與的學生請立即報名。  

(報名及詳情) 

https://www.hkmu.edu.hk/SAO/Service%20Learning/e-newsletter/2023.1%20Newsletter%20(ENG).pdf
https://hkmu.qualtrics.com/jfe/form/SV_0INyLiUGufEdhpI


 香港最佳老友 • Art to Heart - 智障人士藝術同行計劃

朋友可以與你談心傾訴，是你可以互相信任的好夥伴。但結識朋友對大部分智障人士而言並 

非易事，而言語表達能力的不足便是他們所面對的障礙之一。但你有想過一幅天馬行空、色 

彩繽紛的畫作也可以表達内心所想嗎？ 

 

學生事務處現和扶康會合作，招募各位同學成為智障人士的「最佳老友」，與智障人士建立長遠

並深厚的友誼，並透過藝術活動鼓勵老友表達自己及分享感受，展現才華，令社會大眾了解他

們的藝術潛能。同學不但可以幫助他們建立自信及擴闊社交圈子，促進社會共融，更可在活動

過程中透過學習以表達藝術去幫助他人推動正面改變。   (報名及詳情) 

瞳．理．行 – 視障人士運動支援服務 — 與視障人士一起參加飛鏢比賽

 

你有想過視障人士也可以玩飛鏢嗎？你又有沒有想視障人士在看不到或看不清標靶的情況下 

是如何瞄準目標的？現在學生事務處便提供一個很好的機會讓你找到答案！香港盲人體育總 

https://hkmu.qualtrics.com/jfe/form/SV_eg20ccuuQsXTeqW
https://www.hkmu.edu.hk/sao/tc/community-engagement/service-learning/%e9%a6%99%e6%b8%af%e6%9c%80%e4%bd%b3%e8%80%81%e5%8f%8b-art-to-heart-%e6%99%ba%e9%9a%9c%e4%ba%ba%e5%a3%ab%e8%97%9d%e8%a1%93%e5%90%8c%e8%a1%8c%e8%a8%88%e5%8a%83/


會和學生事務處將會於 2023 年 3 月 25 日早上於校内舉辦傷健共融飛鏢大賽，為此我們現招募

學生義工與視障運動員組隊，成為他們的的夥伴並一起參與飛鏢大賽！ 

 

活動所有具熱誠服務視障人士的全日制本科生參加，惟參加者需具備廣東話溝通能力。  

(報名及詳情) 

活動回顧  

生命教育大使培育計劃 2022/2023 –日營訓練 

 

學生事務處早前於 1 月 7 日舉辦了「生命教育大使培育計劃 2022 / 2023 – 日營訓練」，為同

學舉辦溝通工作坊，並邀請到殯葬禮儀師 - 陳培興先生，為一眾生命教育大使進行生命教育

課。 

 

日營當日，同學透過「長者溝通工作坊」，學習深度聆聽及與與長者溝通的技巧，為日後的探訪

活動作好準備。另外，同學亦參與了不同的體驗式學習活動，例如撰寫遺書及進行躺棺體驗，

以此學習珍惜生命，尊重死者的價值觀。 

 

 

查詢 

電話：27686753  

電郵：sl@hkmu.edu.hk 

學生事務處（體驗及服務學習） 

 

https://hkmu.qualtrics.com/jfe/form/SV_eJXb5AQFdzzXYr4
https://www.hkmu.edu.hk/sao/tc/community-engagement/service-learning/white-cane-programme-2022-2023/
mailto:sl@hkmu.edu.hk
https://www.facebook.com/HKMUSAO/
https://www.hkmu.edu.hk/sao/tc/community-engagement/hkmu-service-alliance/
https://www.instagram.com/hkmusao/

