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⼈⼝⽼化是全球⼤趨勢。⾹港⼈⼝正以前所未有的速度⽼化，預料社會將需動⽤龐⼤醫療財

政來照顧⾝體機能下降及出現病痛的⽼年⼈。⾹港政府也估算本港未來數年將出現醫⽣、護

⼠及專職醫療⼈⼿短缺，因此，公共衛⽣系統應能靈活應變，妥善規劃和利⽤嶄新的照顧模

式，包括融⼊現代科技。

其中樂齡科技能幫助甚⾄取代照顧者以⼈⼿介⼊，有效應對⼈⼝持續⽼化社會的挑戰。隨著

醫療䘙⽣科技⼀⽇千⾥，政府及安⽼服務業界已不斷提倡設計及研發創新科技產品，協助⻑

者安享晚年。故此，⾹港都會⼤學和嶺南⼤學合辦智能安⽼及⽼年學理學碩⼠雙學位課程，

正適合有志投⾝⻑者照顧服務，或持續進修發展事業的⼈⼠。

課程特⾊

課程簡介

課程編號:

課程模式:

修讀年期:

授課語⾔:

科⽬及學分:

學費:

MSCSAGF 

⾯授 

⼀年 （全⽇制）/ 兩年 (兼讀制)

(內地申請⼈必須以全⽇制模式修讀）

英語

修讀 9 個科⽬，共 30 學分

請參閱⼤學官網瀏覽最新資訊

與嶺南⼤學合辦的雙學位碩⼠課程

本課程的碩⼠學位證書會分別由⾹港都會⼤學和嶺南⼤學頒授，兩所⼤學會透過互相

學分轉移承認學員在另⼀所⼤學所修讀科⽬的學分。

培訓多學科專才

本課程旨在提倡積極健康樂頤年的理念，以及培育具備⽼年學、⽣命科學及資訊科技

知識的專才，填補社會上對有關⼈才的持續需求。此外，本課程更在社會學的領域

上，建議有關⽼年學的創新學與教⽅法。

課程資料



畢業⽣可在⽼年學、公共衛⽣、護理或智慧安⽼等專業領域持續進修。

畢業⽣可選擇在本港醫院、地區康健中⼼、社區照顧服務機構、⾮政府機構或

資訊科技等⾏業發展。

畢業⽣更可選擇於醫護專才需求甚殷的粵港澳⼤灣區⼯作。

。

就業前景/專業認可*

慎思評價⼈⼝⽼化的性質與影響，以及不同地域和⽂化之間的⽼齡化政策；

運⽤⼼理學相關原理及樂齡科技知識，回應⽼化⼈⼝的新出現需要，促進健康耆年；

運⽤資料分析技巧，探究與解決在⻑者護理及健康促進範疇上所⾯對的挑戰；

評估基因組科學知識的躍進對當今關於⽼齡化、提供⽼年⼈⼝護理及提倡健康耆年層⾯的

影響；

研發新倡議，為醫護⼈員及社會⼯作者建⽴抗逆⼒。

課程⽬標

修畢本課程後，學⽣應能：

持有認可之學⼠學位或同等學歷 (優先考慮社會科學、健康科學、社會⼯作、政策與⾏

政學、或服務管理相關學科的學⼠學位)；及 

符合⾹港都會⼤學及嶺南⼤學的英語能⼒要求。

⼊學要求

*修畢本課程並不代表已符合向⾹港護⼠管理局註冊成為註冊護⼠的條件。



課程結構

課程網⾴ 網上申請

科⽬名稱
修讀

學分

+

科⽬名稱
修讀

學分

⾹港都會⼤學

⽼化與衰弱 3

嶺南⼤學

⼤中華地區的⽼年化相

關政策
3

智能安⽼ 3 正念⽼年學研究 3

⼈類基因組對健康的

啟⽰
3 健康管理專⽤數據分析 3

在智慧時代建⽴抗逆

⼒
3 健康與社會服務研究 3

+

⾹港都會⼤學及嶺南⼤學合辦: 智能安⽼及⽼年學統整項⽬ (6學分)

合共 30 學分

教務處 (⼊學及註冊組)
(852) 2768 6606         regae@hkmu.edu.hk

課程查詢 (課程⾏政) 

課程主任

(852) 3970 2984         lhylam@hkmu.edu.hk

查詢

談振偉博⼠（副教授）


