
「長青活學計劃」  

AELP1029CP 智能手機及流動通訊產品應用(一) 

(舊科目名稱:  流動通訊產品應用入門(一)) 

 

課程簡介: 

科技發展日新月異，手機不再是只能用來打電話，智能手機的研發更是改變了

人類的生活習慣，它為我們的生活帶來方便，增加了人與人之間的溝通渠道。 

這個課程的目標是讓長者認識並掌握智能手機的基本應用，讓長者有機會接觸

更多新事物，使他們可自行解決日常生活遇到的小問題，從而享受新科技為生

活帶來的方便。 

 

 

學習單元 

單元一 認識您的智能手機  

單元二 設定您的智能手機 

單元三 進入互聯網世界 

單元四 與好友保持聯絡 

單元五 讓生活井井有條 

單元六 捕捉美好情景 

單元七 為您的智能手機添加應用程式 

單元八 維護您的智能手機 

單元九 備份您的手機數據 

 


