
「長青活學計劃」  

AELP1068CP 方劑學認識(三) 

(此科目乃進階課程，建議學員先修畢「常用中藥認識(一)及(二)」及 

「方劑學認識(一) 及(二)」再選修此科目) 

 

簡介 :  

「方劑學認識」課程系列旨在講解由相關的中藥組合或不同的中藥組合而成，作為治療疾病的理

法方藥，並於課程中教授各種不同病候的對應方劑。本課程系列分為三期，旨在幫助學員對中醫

方劑學有基本認識，學員修讀三期完畢可基本理解多種方劑的組合及其治療作用。 

本科方劑學認識(三) 為方劑學認識（一）及(二)的延伸課程，進一步介紹其他方劑內容，重點是講

解方劑的組合、常見方藥使用及其治療作用。 

 

學習大綱 

單元一 理氣劑 

單元二 理血劑 

單元三 治風劑 

單元四 治燥劑 

單元五 祛暑劑 

單元六 祛痰劑 

單元七 消導化積劑 

單元八 消食劑 

 


